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План  
летней  оздоровительной  работы  с детьми
МДОУ «Детский сад № 34 «Василек-1» г.Ершова Саратовской области»
на 2025 год

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных способностей.  Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи летнего оздоровительного периода:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности, деятельности по интересам. 
3. Создать позитивное эмоциональное настроение у детей через приобщение к природе, расширить общий кругозор детей, способствовать развитию их творческих способностей.
4. Продолжать формировать устойчивый интерес, потребность в ЗОЖ, занятиях спортивными играми у воспитанников ДОУ и их родителей.
5. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Регламентирующие нормативные документы.
Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы:
· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г)
· Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).
· Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».
· Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений».
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольного образовательного учреждения СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 15.05.2013 № 26.
· Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МДОУ «Детский сад  №34 «Василек-1» г.Ершова Саратовской области».
· Локальные акты МДОУ «Детский сад  №34 «Василек-1» г.Ершова Саратовской области».
· Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  №34 «Василек-1» г.Ершова Саратовской области».

Принципы планирования оздоровительной работы:
· комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;
· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· использование простых и доступных технологий;
· формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения.

Организация летнего оздоровительного периода:
· организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников;
· каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно подметается пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.);
· организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ  (оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, расширяется ассортимент выносного оборудования);
· соблюдается  режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ, СанПиН;
· соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ (вода выдается по первому требованию ребенка);
· увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14);
· различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;
· проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».   

Задачи работы с детьми:
Реализация  задач  по  образовательным  областям  на  летний  период (согласно ФГОС ДО)
«Физическое развитие»:
· Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
· Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.
· Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.
· Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.
«Художественно-эстетическое развитие»:
· Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.
· Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации.
· Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира.
· формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество.

«Познавательное развитие»:
· Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.
· Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.
· Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.
«Речевое развитие»:
· Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.
· Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.
· Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх.
«Социально-коммуникативное развитие»:
· Развивать игровую деятельность воспитанников;
· Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
· Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;
· Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам;
· Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

Задачи работы с педагогами:
· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.

Задачи работы с родителями:
· Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
· Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
· Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Ожидаемые результаты:
· Приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;
· Развитие эмоционально-волевой сферы воспитанников;
· Повышение уровня экологической культуры воспитанников (развитие экологического-гуманного, природоохранного, осознанно-бережного отношения к природе);
· Повышение уровня коммуникативных способностей детей;
· Повышение эффективности в работе с родителями по вопросам ЗОЖ;
· Активизация познавательных интересов детей к трудовой деятельности в природе. 
Воспитательно – образовательная работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Перевод детского сада на летний режим.
	июнь
	заведующий 

	2.
	Планирование летней оздоровительной работы ДОУ.
	май
	заместитель заведующего

	3.
	Двигательная деятельность.
	в течение лета
	воспитатели

	4.
	Цикл практических и теоретических занятий по ОБЖ.
	в течение лета
	воспитатели

	5.
	Экологическое и трудовое воспитание.
	в течение лета
	воспитатели

	6.
	Познавательная деятельность:
· Целевые прогулки;
· Наблюдения;
· Беседы;
· Опытно – экспериментальная деятельность;
· Дидактические игры.
	в течение лета
	воспитатели

	7.
	Изобразительная деятельность:
· Конкурсы;
· Свободные зарисовки;
· Творческие работы.
	в течение лета
	воспитатели

	8.
	Праздник: «День защиты детей».
	1 июня
	воспитатели,  
музыкальный  руководитель

	9.
	Тематический день: «День России»
	10 июня
	воспитатели


Физкультурно – оздоровительная работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Группа
	Ответственный

	Закаливание

	1.
	Организация трехразовой прогулки
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели


	2.
	Прием детей на улице 
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели

	3.
	Сон в хорошо проветренном помещении. 
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели
младшие воспитатели

	4.
	Босохождение.
	Ежедневно               по погоде
	Все группы
	воспитатели


	5.
	Выполнение двигательной активности (разминки, комплекс упражнений, бег)
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели


	6.
	Проведение режимных процессов на свежем воздухе.
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели

	7.
	Мытье ног.
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели,
младшие воспитатели

	8.
	Полоскание горла кипяченой водой.
	Ежедневно
	Старшие группы
	воспитатели

	Физическое развитие

	1.
	Диагностика уровня физической подготовки детей.
	первая неделя июня
	Все группы
	инструктор  по физической культуре

	2.
	Утренняя гимнастика.
	ежедневно
	Все группы
	воспитатели
инструктор  по физической культуре

	3.
	Физкультурные занятия.
	3 раза в неделю
	Все группы
	инструктор  по физической культуре воспитатели

	4.
	Спортивные игры.
	По плану Инструктора по ФК
	Старшие группы
	инструктор  по физической культуре воспитатели

	5.
	Спортивные соревнования. Эстафеты.
	
	
	

	6.
	Подвижные игры
	Ежедневно по плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели

	7.
	Физкультурные развлечения. 
	По плану
	Все группы
	воспитатели,       инструктор по физической культуре

	Праздники и развлечения

	1.
	«Встречаем лето!»
	Июнь
	Старшие группы
	воспитатели,
музыкальный
руководитель

	2.
	Развлечение «Веселые старты»
	Июль
	Старшие группы
	инструктор по физической культуре

	3.
	«До свиданья, лето красное» (праздник)
	Август
	Все группы
	воспитатели

	Коррекционно-профилактическая  работа

	1.
	Коррекция и профилактика:
плоскостопие;
нарушение осанки.
	По плану
	Все группы
	воспитатели, инструктор по физической культуре


Экологическое и трудовое воспитание
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Группа
	Ответственный

	Познавательная деятельность

	1.
	Беседы.
	По плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели

	2.
	Дидактические игры.
	По плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели

	3.
	Сюжетно – ролевые игры.
	По плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели

	4.
	Экологические эксперименты.
	По плану воспитателей
	Старшие группы
	воспитатели

	5.
	«Экологические эксперты» (викторина)
	Июнь, июль, август
	Старшие группы
	заместитель заведующего

	Изобразительная деятельность

	1.
	Самостоятельное творчество.
	По плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели

	2.
	Конкурсы детских рисунков:
«Рисунки на асфальте»
«Сбережем тебя, Природа»
	Июль 
Август
	Старшие группы
	заместитель заведующего,
воспитатели

	Практическая деятельность

	1.
	Наблюдения:
цветник;
окружающий социум;
труд взрослых;
природа;
погода.
	По плану воспитателей
	Все группы
 
	воспитатели

	2.
	Трудовая деятельность:
цветник;
участок.
	По плану воспитателей
	Все группы 
	воспитатели

	3.
	Цикл практических занятий: «Экологическая тропа»
	По плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели


Методическая работа
	№ п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственный

	Работа с кадрами 

	1.
	Разработка и утверждение плана учебно-методической работы учреждения 
	Июнь 
	заместитель заведующего

	2.
	Разработка и утверждение образовательной  программы  в соответствии с ФГОС и ФОП
	Июнь - август
	заместитель заведующего

	3.
	Разработка и утверждение годового плана на 2025 – 2026 учебный год 
	Июнь - август
	заведующий, 
заместитель заведующего

	4.
	Итоговый совет педагогов с подведением итогов работы за 2024-2025 учебный год и утверждением плана летней оздоровительной работы, режима дня, распределения деятельности в летний период
	30.05.2024
	заведующий, 
заместитель заведующего

	Консультации

	1.
	Планирование летней оздоровительной работы
	Май
	заместитель заведующего

	2.
	Осторожно, солнце!
	Июнь
	воспитатели

	3.
	Формы закаливания и оздоровления детей в летний период
	Июль
	заместитель заведующего

	4.
	Охрана жизни и здоровья детей в летний период
	Июнь
	воспитатели

	5.
	Подготовка детского сада к новому учебному году 
	Август
	заведующий,
заместитель заведующего

	6.
	Организация  детского досуга летом, соблюдение двигательного режима в группах 
	В  течение  лета
	заместитель заведующего

	7.
	Взаимодействие и формы работы с родителями в летний период 
	Июль
	воспитатели

	8.
	Особенности проведения летней прогулки 
	Август
	воспитатели


Работа с родителями
	№п\п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Информационная деятельность:
· оформление информационных стендов по
организации активного отдыха детей в летний период;
· оформление информационных стендов по
ОБЖ, ЗОЖ.

	В течение ЛОП (регулярно)
	Воспитатели, старший воспитатель.

	2.
	Выпуск памяток для родителей
	В течение ЛОП (периодически)
	Воспитатели

	3.
	Консультации и беседы:
Групповые консультации:
· «Профилактика кишечных инфекций»
· «Познавательное развитие детей летом»
· «Закрепление   полученных   детьми   в   течение учебного года знаний в домашних условиях в летний период».
· «Обеспечение   безопасности   ребенка 
в летний период»
· «Дети на дороге или как учить детей осторожности»
Индивидуальные консультации: по проблемам воспитания детей.
Сотрудничество с родителями в период адаптации детей к МДОУ:
· Консультации   и   беседы   с   родителями   вновь поступающих детей.
· Анкетирование родителей по выявлению детей с
предпосылками к тяжелой степени адаптации.
· Просветительская работа (памятки, рекомендации)
	В течение ЛОП
	 воспитатели,.

	4.
	Привлечение родителей к посильному участию в благоустройстве групп, здания и территории детского сада.
	В течение ЛОП
	Заведующий МДОУ, заведующий хозяйством., старший воспитатель, воспитатели.

	5.
	Совместное    с    родителями    летнее    спортивное развлечение «Малые олимпийские игры» для детей среднего/старшего возраста
	Июль
	Воспитатели

	6.
	Совместная деятельность детского сада и семьи:
· привлечение родителей к оснащению участка
для игровой деятельности детей;
· привлечение родителей к организации и
· проведению совместной культурно-досуговой
деятельности;
· организация выставок, конкурсов в детском
саду;
•	привлечение родителей к оказанию помощи в
проведении ремонта детского сада.
	В течение ЛОП
	Заведующий МДОУ, заведующий хозяйством., старший воспитатель, 
воспитатели.

	
	
	
	



Режим группы раннего возраста (1,5-3 года)
Теплый период года
	Прием, осмотр детей, измерение температуры, игры.
	07.30 – 08.15

	Утренняя гимнастика
	08.15 – 08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	08.20– 08.40

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и 
выход на прогулку. 
	08.40 – 09.05.

	Организованная образовательная деятельность  на участке
	09.05 – 09.35.

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.
	09.35 – 10.30.

	Второй завтрак
	10.30 – 10.40

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.
	11.00 – 11.30.

	Возвращение с прогулки, водные процедуры.
	11.30 – 11.50.

	Подготовка к обеду, обед.
	11.50 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.20 – 15.10.

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, игры.
	15.10 – 15.30.

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30 – 15.45.

	Индивидуальная работа по разделам программы
	15.45– 16.00.

	Подготовка и выход на прогулку, прогулка, игры, наблюдения, уход детей домой.
	
16.00 – 17.30.






Режим дня младшей группы (3-4 года)
Теплый период года
	Прием, осмотр детей, игры, труд
	07.30 – 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00 – 08.05

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	08.25 – 08.50

	Игры, подготовка к прогулке,   выход на прогулку
	08.50 – 09.15

	Организованная образовательная деятельность на прогулке
	09.15 – 09.30

	Наблюдения, труд, игры, воздушные и солнечные процедуры
	09.30 – 10.30

	Второй завтрак
	10.30 – 10.40

	Наблюдения, труд, игры, воздушные и солнечные процедуры
	10.40 - 11.30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.30 – 11.50

	Подготовка к обеду, обед.
	11.50 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.20 – 15.10

	Постепенный подъем, оздоровительные и закаливающие мероприятия
	
15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30 – 16.00

	Игры, самостоятельная деятельность, труд
	16.00 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, наблюдения, игры, уход детей домой.
	
16.20 – 17.30



Режим дня средней группы (4-5 лет)
Теплый период года

	Прием, осмотр детей, игры, дежурство,
труд 
	07.00 – 08.20

	Утренняя гимнастика
	08.10 – 08.20

	Пальчиковая, артикуляционная гимнастика
	08.20 – 08. 30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	08.30 – 08.50

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку
	08.50 – 09.15

	Организованная образовательная деятельность на участке
	09.15 – 09.35

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры 
	9.35 – 10.30

	Второй завтрак
	10.30 -10.40

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.40 - 11.50

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.50 – 12.10

	Подготовка к обеду, обед.
	12.10 – 12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.30 – 15.10

	Постепенный подъем, оздоровительные и закаливающие мероприятия
	
15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30 – 16.00

	Игры, труд, самостоятельная деятельность
	16.00 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, наблюдения, уход детей домой. 
	16.20 – 19.00



Режим дня старшей группы (5-6лет)
Теплый период года
	Прием, осмотр детей, игры, дежурство,
труд 
	07.00 – 08.20

	Утренняя гимнастика
	08.20 – 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	08.30 – 09.00

	Подготовка к прогулке,  выход на прогулку
	09.00 – 09.15

	Организованная образовательная деятельность на участке
	09.15 – 09.40

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры 
	09.40 – 10.30

	Второй завтрак
	10.30 – 10.40

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.40– 12.15

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.15 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед.
	12.30 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	12.50 – 15.15

	Постепенный подъем, оздоровительные и закаливающие мероприятия
	15.15 – 15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35 – 16.00

	Игры, труд, самостоятельная деятельность
	16.00 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, труд, наблюдения, уход детей домой. 
	16.20 – 19.00



Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет)

Теплый период года
	Прием, осмотр детей, игры, дежурство, 
труд
	07.00 – 08.20

	Артикуляционная, пальчиковая гимнастика
	08.20– 08.30

	Утренняя гимнастика
	08.30 – 08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40 – 09.00

	Подготовка к прогулке,  выход на прогулку 
	
09.00 – 09.15

	Организованная образовательная деятельность на участке
	09.15 – 09.45

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры
	09.45 – 10.30

	Второй завтрак
	10.30 – 10.40

	Наблюдения, игры, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.40 - 12.15

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.20 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед.
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон.
	13.00 – 15.10

	Подъем, оздоровительные, закаливающие мероприятия
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30 – 15.45

	Игры, труд, самостоятельная деятельность детей.
	15.45 – 16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, наблюдения, игры, уход детей домой
	16.10 – 19.00







План воспитательно - образовательной работы с детьми
Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение недели.  Содержание их отличается   в разных возрастных группах и зависит от возможностей детей.
	Дата
	Тематическая неделя
	Мероприятия
	Ответственные

	02.06.2025 -
06.06.2025
	Здравствуй, солнце!
Здравствуй, лето!
	Праздник «Пусть всегда будет солнце! Пусть всегда будут дети!»
· Рассматривание картин, иллюстраций о лете.
· Хороводные игры
· Рисование «Теплый солнечный денек»
· Чтение произведений А.С. Пушкина
· Рассматривание иллюстраций к произведениям автора
· Просмотр мультфильма «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях»
· Конкурс рисунка «Моя любимая сказка»
· С/р игра: «Библиотека»
· Праздник «Здравствуй, лето!»
	Воспитатели

	09.06.2025 -
13.06.2025 г.
	Россия –
Родина моя!
	· Рассматривание иллюстраций на тему
«Россия – Родина моя», -«Мой дом –моя страна»
· Чтение стихов о мире, о родном крае
· Русские народные игры
· С/р игра «Турбюро»
· Беседа с детьми на тему: «Наша Родина — Россия», «Многообразие чудес природы Родины»
· Рисование: «Мы живем в России»
· Чтение стихов о России
· Рассматривание картинок и иллюстраций на тему: «Достопримечательности России»,
«Красивые города России»
Тематический праздник «Мы живем в России»
	Воспитатели групп

	16.06.2025 -
20.06.2025г.
	Цветочная
	· Наблюдения за цветами на участке;
· Беседы о цветущих растениях;
· Чтение художественной литературы;
· Рассматривание иллюстраций;
· Отгадывание загадок о цветах;
· Рисование «Цветочная поляна» ;
-Викторины;
· Подвижные игры: «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко мне»
-Разучивание стихов;
Музыкальное развлечение «Путешествие в страну цветов»
	Воспитатели

	23.06.2025 -
27.06.2025г.
	Неделя
Здоровья
	· Подвижные игры;
· Физкультурные досуги: Веселые туристы» (средняя группа);
« Сказка про лень» (для старших дошкольников);
Беседы: « Овощи и фрукты – полезные продукты», «Здоровье и болезнь»,
 «Телевизор, компьютер и здоровье»,
«Питание и здоровье», «Овощи в огороде».
· Опыты «Воздух вокруг нас», «Вода»;
· Конкурс детских рисунков «Если хочешь быть здоров»;
· Консультации для родителей;
· Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
	Воспитатели

	30.06.2025 -
04.07.2025г.
	Лесная
	· Чтение художественной литературы;
-Рассматривание иллюстраций;
-Беседы о лесе и его обитателях;
· Заучивание стихов;
· Дидактические и подвижные игры;
· Инсценирование сказок о животных;
· Просмотр видеофильмов о животных;
· Драматизация сказки «Три медведя»
	Воспитатели

	07.07.2025 -
11.07.2025г.
	

Неделя Семьи


	· Беседы о празднике «День семьи, любви и верности», «Семьи большие и маленькие»; Фотовыставка «Наши семейные досуги»;
· Чтение художественной литературы;
-Беседа « Моя мама»;
· Консультации для родителей;
· Спортивный досуг «Мама, папа, я –спортивная семья».


	Воспитатели

	14.07.2025 -
18.07.2025г.
	Край, в котором мы живем
	· Беседы: «Край в котором мы живем»,
-«О чем рассказывают памятники»
· Беседы: « У истоков прекрасного», « Мир родного края»;
· Чтение В. Степанов «Что мы Родиной зовем»
· Рассматривание иллюстраций о городе Ершов
· Рисование «Наша улица» --- Конкурс рисунков «Мой любимый уголок».
-Беседа «Моя малая Родина». Составление рассказов о своем городе.
-«Узнай достопримечательности города».
· Д/и: «Где я живу»
· С/р игра «Строительство»
-Выставка детских рисунков «Наш родной край»;
Игра-викторина «Что мы знаем о своём городе»
	Воспитатели

	21.07.2025 -
25.07.2025г.
	Неделя
безопасности
	· Беседы: «Знаешь ли ты правила дорожного движения», «Огонь - друг или враг»,
«Осторожно- электроприборы»;
· Инструкции для родителей;
· Чтение художественной литературы по теме;
Конкурс детских рисунков «Наша безопасность»;
· Дидактические и подвижные игры;
· Познавательно- игровой конкурс для детей старшего возраста «Правила дорожного движения»;
Физкультурно- развлекательный досуг для детей среднего возраста «Юный
велосипедист».
· Музыкальное развлечение «Путешествие по стране Светофории»
	Воспитатели

	28.07.2025 -
01.08.2025г.
	Неделя профессий
	· Сюжетно- ролевые игры
«Магазин», «Парикмахерская», «Больница» и.т.д.;
· Беседы о профессиях, профессиональных праздниках в июле;
· Конкурс детских рисунков «Моя будущая профессия»;
· Фотовыставка «Профессии моих родителей»;
Чтение художественной литературы по теме;
· Рассматривание иллюстраций;
· Познавательные игры.
Развлечение «Путешествие в страну профессий»
	Воспитатели

	04.08.2025 -
08.08.2025
	Водная
	· Беседы: «Вода на Земле», «Вода в жизни человека», «Водоемы»,
· «Свойства воды»- экспериментирование;
· Опыты и наблюдения;
· Игры с песком и водой;
-Дидактические игры;
· Чтение художественной литературы;
· Развлечения «Бесценная и всем необходимая вода» (для детей старшего
возраста), «Водичка, умой мое личико» ( младший и средний возраст);
· Спортивный праздник «День Нептуна».
	Воспитатели

	11.08.2025 -
15.08.2025г.
	Неделя игры и игрушки
	-Музыкальные, театрализованные, пальчиковые, народные, подвижные, сюжетно- ролевые, дидактические,
развивающие игры;
· Конкурс детских рисунков «Моя любимая игрушка»;
· Выставка любимых игрушек (младший возраст);
· Беседа « Театр кукол на Руси»;
· Конкурс на лучшую постановку кукольного театра.
· Игра-драматизация по Сказке К. Чуковского «Телефон».
	Воспитатели

	18.08.2025 -
22.08.2025г.
	Сказочная
	· Чтение художественной литературы;
· Просмотр мультфильмов;
· Выставка детских рисунков « В гостях у сказки»;
-Театрализация;
· Слушание аудиозаписей сказок во всех группах;
· Праздник – игра «Сказочный лес» ( для старшего возраста)
	Воспитатели

	25.08. 2025 –
29.08.2025г.
	Неделя добрых дел
	· Беседы: «Флаг РФ», «Цветовая символика флага»,
· Чтение художественной литературы;
· Просмотр мультфильмов;
· Инсценировка сказок
«Репка» « Теремок»;
· Ремонт книжек;
Акция детского сада «Подари добро другим» (день доброго поступка).
· Кукольный театр «Бычок- смоляной бочок» (для младшего возраста);
· Музыкально- спортивный праздник
«Прощай, лето красное!»
	Воспитатели
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